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Soins des pieds et neuropathie diabétique : dépistage, prévention
et reduction du risque d’amputation

Dr Michel Legault, chirurgien vasculaire

Reconnaitre I'importance du dépistage précoce de la neuropathie
et des complications du pied diabétique.

|dentifier les facteurs de risque menant aux ulceres et aux amputations
non traumatiques.

Appliquer les principes de prévention et de soins des pieds chez les personnes
vivant avec le diabéte.

Au-dela du contréle glycémique : comment mieux prévenir
les complications cardiovasculaires du diabete ?

Dre Nadine Taleb, endocrinologue

ol

Identifier les principaux facteurs contribuant au risque cardiovasculaire
chez les personnes vivant avec le diabete.

Reconnaitre I'apport potentiel des nouveaux marqueurs de risque cardiovasculaire
dans |'évaluation des patients et patientes.

Décrire les bénéfices cardiovasculaires des thérapies émergentes et leur place
dans la prise en charge du diabeéte.

Jours de maladie chez les personnes vivant avec le diabete : prévention,
gestion et réle de la vaccination

Jean-Sébastien Lecompte, pharmacien

ol

Reconnaitre les risques et complications associés aux journées de maladie
chez les personnes vivant avec le diabete.

Appliquer les principes de gestion des médicaments, incluant ceux a interrompre
temporairement en contexte de maladie.

Comprendre l'importance des mesures préventives, notamment la vaccination,
pour réduire les complications.
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La Boite a outils diabete : soutenir I'éducation
et I'autonomisation en diabete

Steve Chalifoux, infirmier clinicien pivot diabete

o

Présentation d'une plateforme d‘outils éducatifs concue pour accompagner
les professionnelle-s de la santé dans leurs interventions aupres des personnes
vivant avec le diabéte.

Exploration des ressources disponibles pour faciliter la transmission d'informations,
renforcer 'engagement des personnes diabétiques et favoriser une prise en charge
adaptée aux réalités cliniques.

Néphropathie diabétique : dépistage précoce et stratégies
de protection rénale

Catherine Berthelette, IPSSA spécialisée en néphrologie

o

Identifier les signes précoces et les méthodes de dépistage de la néphropathie
diabétique.

Reconnaitre les facteurs de progression de la maladie rénale chez les personnes
vivant avec le diabéte.

Appliquer les interventions visant a ralentir la progression et réduire le risque
de complications rénales

Panel d'expertes:
regards croisés sur des cas cliniques

Valérie Savard, modératrice | Sylvie Bravo, infirmiére clinicienne
Dre Hélene Daoust, médecin de famille, EAD | Florence Racine, nutritionniste

o

Analyser des cas cliniques mettant en lumiere la complexité de la prise en charge
du diabéte.

Discuter de la prise en charge (ajustement thérapeutique, gestion des facteurs
de risque, habitudes de vie et prise de décision partagée).

Démontrer I'importance d’'une approche individualisée et interdisciplinaire.
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