
HORAIRE

Stéatose hépatique métabolique (MASLD) et DT2 : un duo métabolique à
surveiller
Dre Sarah Béland-Bonenfant, endocrinologue

Obésité et diabète : mieux définir, mieux évaluer, mieux intervenir 
Dr Benoît Arsenault

Perte de poids et agonistes des récepteurs du GLP-1 : repenser la prise en
charge de l’obésité comme maladie chronique
Dr Rémi Rabasa-Lhoret, endocrinologue

Individualiser l’intervention nutritionnelle : limites des tendances et adaptation
aux traitements modernes
Valérie Savard, nutritionniste, ÉAD et Florence Racine, nutritionniste

Chirurgie bariatrique et diabète de type 2 : rémission, amélioration
métabolique et durabilité des effets
Dr Olivier Court, chirurgien bariatrique
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13h45 

Accueil et déjeuner

Mot de bienvenue
Suzana Lazaro, présidente directrice générale Diabète Québec

7h45

10h15

Pause café et visite des kiosques

Dîner

14h45 

15h15

Pause café et visite des kiosques

16h15 Mot de clôture

DIABÈTE ET OBÉSITÉ

Être au service des personnes vivant avec le diabète : aspects pratico-pratiques
Mélanie Migneault, gestionnaire principale Universi-D
Valérie Savard, directrice Programme d’accompagnement Diabète Québec
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