
A l’attention des médias : 
 

Le congrès annuel de Diabète Québec  

29 et 30 octobre 2010 à Québec 
 

Montréal, 27 octobre 2010 

• Plus de 600 participants 

• Les dernières nouvelles sur le diabète à l’intention des professionnels de la santé 

Qui : Diabète Québec et son Conseil professionnel 

Où : Centre des congrès de Québec, 1000 Boul. René-Lévesque E., Québec 

Quand : vendredi 29 octobre et samedi 30 octobre 2010 

Invité d’honneur : le professeur Jean-Claude Mbanya, Président de la Fédération internationale du 
diabète (FID) 

Les principaux sujets du vendredi 

Les défis mondiaux du diabète ; comment fournir des soins à tous et quels en seront les coûts - Dr 
Jean-Claude Mbanya, Président de la FID. 
 
Combien y a-t-il de personnes diabétiques au Québec - Isabelle Larocque, Institut national de 
santé publique. 
 
L’épidémie de prédiabète : le vrai tsunami de 2010 - Dr Jean-Marie Ékoé, endocrinologue, 
CHUM – Hôtel-Dieu. 
 
Comment contrôler son alimentation pour atteindre le poids santé et le maintenir - Dr Angelo 
Tremblay, Université Laval, et Dre Catherine Bégin, psychologue, Université Laval. 
 
Les pharmaciens peuvent-ils aider les personnes diabétiques à mieux suivre leur traitement - 
Jocelyne Moisan, Ph.D, Université Laval. 
 
Les principaux sujets du samedi 
 
La douleur neuropathique, une complication du diabète difficile à traiter - Dre Anh Ngueyen, 
anesthésiste. 



 
Les nouveaux médicaments prometteurs pour traiter le diabète - Dr Jean-Marie Ékoé, 
endocrinologue, CHUM – Hôtel-Dieu. 
 
Comment améliorer l’enseignement aux personnes diabétiques - Trois lauréats du prix de 
l’Éducateur de l’année. 
 
 
Le programme complet se trouve dans le site www.diabete.qc.ca. 
 
 

-30- 
 

Informations et entrevues: 
Marc Aras  
Directeur des communications  
514 259-3422 poste 231 
ou 1 800 361-3504, poste 231  
Cellulaire : 514 217-4825 
aras@diabete.qc.ca 
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