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Semaine de 1a Santé des Pieds du 18 au 23 février 2008

Avant de perdre pied! Consultez un orthésiste du pied, membre de
'ANOP

Association Nationale des Orthésistes du Pied ... 34 années d’existence.

Montréal, 4 février 2008 — Les orthésistes, membres de I’Association Nationale
des Orthésistes du Pied, se vouent depuis 34 ans a la santé des pieds. Depuis
sa fondation, I’Association a contribué a la sensibilisation de la population sur la
santé des pieds par la création d’'une activité annuelle sous le théme « Semaine
de la Santé des Pieds ».

Pour commémorer les 34 années d’existence de I’Association, et dans le cadre
de la « Semaine de la Santé des Pieds », les orthésistes, membres exclusifs de
I’ANOP, ont décidé de soutenir une cause qui touche directement la santé des
pieds, soit les personnes diabétiques qui souffrent souvent d’'une complication
majeure : le pied diabétique, L’ANOP s’associe a Diabéte Québec afin de
rejoindre le maximum de personnes a risque. Les personnes diabétiques sont a
plus haut risque d’amputation, si la prévention, le soin et le suivi de leur état de
santé des pieds sont laissés pour compte. Plus de 1000 personnes subissent
chaque année une amputation au Québec a cause du diabéte. Plusieurs études
démontrent que plus de 86 % des complications au niveau du pied conduisant a
une amputation sont précédées d’un traumatisme mineur, y compris le port de
chaussures inappropriées.

Du 18 au 23 février 2008, les orthésistes du pied membres de ’ANOP offriront
gratuitement un dépistage du pied diabétique en plus d’'une évaluation gratuite;
de plus, ils amasseront des dons qui seront versés a Diabéte Québec.

L’objectif fixé par ’Association est de 34,000 $ pour ses 34 années
d’existence.



AVANT DE PERDRE PIED! Consultez un orthésiste du pied, membre de
I’Association Nationale des Orthésistes du Pied. Ces spécialistes sont présents
partout au Québec et au Nouveau-Brunswick. Pour connaitre I'orthésiste du pied
membre de I'’ANOP le plus prés de chez vous, communiquez au 1 888-323-8834
ou consulter le site web a www.anop.ca.

Depuis plus de 50 ans, Diabéete Québec, qui compte pres de 30 000 membres
dont 1400 professionnels de la santé, informe et sensibilise la population
québécoise sur le diabéte et fait la promotion de la prévention. C’est une maladie
sournoise qui touche plus de 600 000 personnes dans la province, dont 200 000
ne le savent pas. Elle progresse a un rythme épidémique et représente un
fardeau économique majeur : plus de 2,5 milliards de dollars par année en soins
de santé en codts directs et indirects.
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