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Diabéte @ Québec

Novembre, mois du diabéte
Les activités de Diabete Québec

Montréal, le 16 novembre 2005 — Le mois du diabéte n’est pas encore terminé ! Diabete
Québec propose encore quelques activités dignes de mention.

Journée a I’Assemblée Nationale

Les ministres et députés de I'Assemblée Nationale & Québec recevront la visite de
représentants de Diabete Québec le 17 novembre. En plus de proposer une séance de
dépistage et un repas congu pour les personnes diabétiques, les représentants de Diabéte
Québec rappelleront I'importance pour la province d’adopter et de mettre en ceuvre un plan
d’action contre le diabete.

Congres scientifique du Conseil Professionnel

Pres de 500 professionnels de la santé se réuniront autour du theme « Les multiples facettes
du diabéte » les 18 et 19 novembre a Québec. Tous les aspects du traitement et du suivi
des personnes diabétiques y seront abordés : I'alimentation, la douleur, le vieillissement ou
encore la communication entre patients et professionnels de la sante.

Les conférenciers présents sont issus d'une grande variété de spécialités du monde médical.
A titre d’exemple, I'endocrinologue bien connu Dominique Garrel parlera de la prévention du
diabéte chez les personnes obéses, le psychologue Jean Audet proposera des pistes de
solutions pour améliorer la communication avec les patients difficiles et le pharmacien Jean-
Louis Brazier présentera les interactions entre les médicaments et les aliments.

Cette année, les participants au congres recevront la visite du ministre de la Santé et des
Services sociaux du Québec, M. Philippe Couillard. Une premiere dans I'histoire des congres
scientifiques organisés par le Conseil Professionnel de Diabéte Québec. M. Couillard sera
présent samedi matin.



Un cahier souvenir

Pour ses 50 ans, Diabete Québec publie un cahier souvenir retracant le chemin parcouru
depuis un demi-siécle. En utilisant les grands axes de sa mission, soit le traitement de la
maladie, I'éducation, la recherche et la défense des droits des personnes diabétiques,
Diabéte Québec propose un voyage au cceur du diabéte.

L’album sera envoyé aux membres de Diabete Québec. Il sera également distribué dans
I'édition du 19 novembre des journaux Le Droit, Le Nouvelliste, La Voix de I'Est et La
Tribune ainsi que dans I'édition du 20 novembre de La Presse, du Le Soleil et du Quotidien
accompagné d’un supplément d’information sur le diabéte.

50 ans, 50 000 membres

En collaboration avec les pharmacies Jean Coutu, Diabéte Québec organise le concours 50
ans, 50 000 membres. Les participants sont invités a remplir le coupon de participation
disponible sur le site Internet de Diabéte Québec, www.diabete.gc.ca. En devenant membre
de Diabéte Québec, les participants courent la chance de gagner un des deux prix offerts.

Depuis 50 ans, Diabete Québec informe et sensibilise la population québécoise sur le
diabete. C’est une maladie sournoise qui touche 550 000 de personnes dans la province.
Elle progresse a un rythme épidémique et représente un fardeau économique majeur : plus
de 2 milliards de dollars par année en soins de santé et en codts directs et indirects.
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